
 

 
Datos Personales 

YAMIRA ISABEL CRIOLLO GRANDA 

 
 

Dirección: 

Teléfono (s): 

Cédula de identidad: 

Correo electrónico: 

Ciudad / Provincia / País: 

 

AV. PIO JARAMILLO y MERCADILLO 

0963785742 - 0979927074 - 0961759764 - 

1106043027 

yamic9944@gmail.com 

LOJA / LOJA / ECUADOR 

 

 
Instrucción Formal 

NUTRICIONISTA DIETISTA TERCER NIVEL 
 

( 5 AÑOS) ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE CHIMBORAZO 
 

 
BACHILLER QUIMICO BIOLOGICAS BACHILLER 

( 6 ) 

 

EDUCACION BASICA EDUCACIÓN BÁSICA /BÁSICA 

 
( 6 ) 

 

 

Experiencia: 

2023/05/08 
 

ANALISTA DE NUTRICIÓN 2 / MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

* NUTRICIONISTA DISTRITAL DE LA ESTRATEGIA NACIONAL ECUADOR CRECE SIN DESNUTRICIÓN 
INFANTIL 

 

2023/03/01 
 

NUTRICIONISTA / ASOCIACIÓN DE SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN EL TORO BAJO 

* REVISIÓN Y VALIDACIÓN DE MENÚS PARA SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN 
 
 
 

2022/11/21 
 

NUTRICIONISTA / DOJO AGATSU 

* VALORACIÓN Y ASESORAMIENTO A DEPORTISTAS 

mailto:yamic9944@gmail.com


2020/11/04 2023/05/07 
 

ANALISTA DE NUTRICION 2 / MANUEL YGNACION MONTEROS 

* INTERCONSULTA DE ESPECIALIDAD DE NUTRICIÓN 

 

* ADMINISTRAR CONTRATOS DE COMPRAS PUBLICAS 

 

* CONSULTA EXTERNA DE ESPECIALIDAD DE NUTRICIÓN 

 

* REALIZACIÓN Y SUPERVISACIÓN DE MENÚS PARA EL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN 
 
 
 

2019/09/30 2022/11/21 
 

NUTRICIONISTA / EL TORO BAJO TECHO - QUITUMBE / S35E E7-57 Y S35 

* REVISIÓN Y VALIDACIÓN DE MENÚS PARA SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN 
 
 
 

2019/09/01 2020/10/31 
 

NUTRICIONISTA DIETISTA / CENTRO DE DIALISIS CORNELIO SAMANIEGO 

* ASESORAMIENTO NUTRICIONAL EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA EN ETAPA 4 Y 5 
 
 
 

2019/08/05 
 

NUTRICIONISTA DIETISTA / LIDERATTA INTERNACIONAL - ACADEMIA DE BELLEZA 

* DOCENTE POR HORAS EN EL ÁREA DE NUTRICIÓN 
 
 
 

2018/08/01 2021/05/31 
 

CO-CONDUCTORA / NUTRIAYUDA- PROGRAMA RADIAL 

* DESARROLLO DE PROGRAMAS DE NUTRICIÓN Y SALUD 
 
 
 

2017/07/01 2017/09/30 
 

NUTRICIOINISTA / MI AMIGO DIVINO 

* PLANIFICACION DE MENUS VALORACION DEL ESTADO NUTRCIONAL 
 
 
 

2016/08/01 
 

NUTRICIONISTA / DIET.PLAN 

* REALIZACIÓN DE MENÚS 

 

* TRATAMIENTOS NUTRICIONALES EN MODIFICACIÓN DE HÁBITOS DE ALIMENTACIÓN 

 

* DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN NUTRICIONAL A TRAVÉS DE REDES 



* CONFERENCIAS Y TALLERES DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 

 

* ASESORAMIENTO NUTRICIONAL EN PERSONAS CON ENFERMEDADES METABÓLICAS 

 

* ASESORAMIENTO A EMPRESAS EN TEMAS DE ALIMENTACIÓN 

 

* REVISIÓN Y VALIDACIÓN DE MENÚS PARA EMPRESAS 
 
 
 

2015/11/01 2016/10/31 
 

INTERNA DE NUTRICIÓN Y DIETETICA / MINISTERIO DE SALUD PUBLICA 

* DISEÑO Y ELABORACIÓN DE MATERIAL EDUCOCOMUNICACIONAL 

 

* PARTICIPACIÓN CON TEMAS DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN LA RADIO 

 

*  CONSEJERÍA NUTRICIONAL PARA TODOS LOS PACIENTES QUE ASISTEN A LA U.O DE JULIO 
MORENO. 

*  PARTICIPACIÓN CON EL EQUIPO DE SALUD EN EL DIAGNOSTICO MEDICO NUTRIMENTAL DEL 
USUARIO EXTERNO HOSPITALIZADO PARA ESTABLECER LA INTERVENCIÓN NUTRIMENTAL Y 
DIETOTERAPÈUTICA ACORDE AL REQUERIMIENTO INDIVIDUAL Y COLECTIVO 

* INVESTIGACIÓN OPERATIVA SOBRE LA EDAD GESTACIONAL EN LA QUE RECIBE EL PRIMER 
CONTROL LA EMBARAZADA, EN LA U.O DE JULIO MORENO. 

*  INVESTIGACIÓN DE LOS RIESGOS DE PREDIABETES Y DIABETES A LOS USUARIOS INTERNOS 
DEL HOSPITAL (PROFESIONALES, ADMINISTRATIVOS, PERSONAL DE APOYO). 

*  EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DE LOS USUARIOS EXTERNOS HOSPITALIZADOS Y 
DE CONSULTA EXTERNA Y APLICACIÓN DE INTERVENCIONES ACORDES A LA NECESIDAD. 

*  EDUCACIÓN NUTRICIONAL EN SALA DE ESPERA SOBRE ALIMENTACIÓN SALUDABLE A TODOS 
LOS CICLOS DE VIDA. 

* ELABORACIÓN Y EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD, ALIMENTACIÓN 
SALUDABLE, ALIMENTACIÓN EN CASO DE PATOLOGÍAS, ENTRE OTRAS, ACORDE AL CALENDARIO DE 
LA SALUD ENVIADO POR LA COORDINACIÓN ZONAL 5: CASA ABIERTAS INTRAMURALES Y 
EXTRAMURALES. 

*  CREACIÓN DE CLUB DE MADRES DE NIÑOS/AS MENORES DE 5 AÑOS PARA MEJORAR LA 
ATENCIÓN DE SUS HIJOS. 

*  SEGUIMIENTO Y MONITOREO DEL MANEJO Y APLICACIÓN DE LAS CURVAS DE CRECIMIENTO 
DE LA OMS DE NIÑOS DE 0 MESES HASTA 59 MESES 

* SEGUIMIENTO DE PROCESO DE ELABORACIÓN DE DIETAS Y REGÍMENES INDIVIDUALES. 
 
 
 

Idioma: 
 

INGLÉS Nivel Hablado: INTERMEDIO 

 
 

Capacitación: 

Nivel Escrito: BÁSICO 



PASANTIA NUTRICIÓN EN EL DEPORTE 

(184 horas) MINISTERIO DEL DEPORTE- FEDERACION 

MEDICINA/SALUD 
 

SEMINARIO MANEJO Y TOMA DE PRESIÓN ARTERIAL PARA PROFESIONALES 

(20 horas) ACADEMIA OMRON 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER ALIMENTACION PLENAMENTE CONSCIENTE 

(12 horas) AR CONSULTORA 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER SUPLEMENTOS DIETARIOS, NUTRICIÓN, SALUD Y REGULACIÓN 

(12 horas) ASOCIACIÓN DE BIOQUÍMICOS FARMACÉUTICOS 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO DESGASTE ENERGÉTICO PROTEICO EN PACIENTES CON ERC EN 

(8 horas) COLEGIO DE NEFROLOGOS EN MEXICO 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD 

(10 horas) ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DE 

MEDICINA/SALUD 
 

CONGRESO CONGRESO DE NUTRICIÓN Y ALIMENTACIÓN 

(20 horas) ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL LITORAL 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA PREVENCIÓN DE DIABETES TIPO 2 

(28 horas) FUNDACION INTERNACIONAL DE DIABETES 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER BIOQUIMICA NUTRICIONAL DE LA LECHE DE VACA 

(48 horas) INVESTIGACION Y DESARROLLO EN NUTRIOLOGIA 

MEDICINA/SALUD 
 

PASANTIA NUTRICIÓN EN SALUD PUBLICA 

(960 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA - CENTRO DE 

MEDICINA/SALUD 



TALLER ACTUALIZACIÓN DE NORMA DE ATENCIÓN EN NUTRICION 

(85 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA DEL ECUADOR 

MEDICINA/SALUD 
 

PASANTIA NUTRICIÓN CLINICA 

(960 horas) MINISTERIO DE SALUD PUBLICA- "HOSPITAL 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER CURSO AVANZADO DE NUTRICIÓN EN ENFERMEDAD RENAL 

(26 horas) NUTRIAB 

MEDICINA/SALUD 
 

PASANTIA EDUCADOR EN DIABETES 

(490 horas) NUTRINFO 

MEDICINA/SALUD 
 

CONFERENCIA GUIA ALIMENTARIAS PERCEPTIVAS PARA NIÑOS Y NIÑAS 

(3 horas) OPS/OMS 

MEDICINA/SALUD 
 

SEMINARIO NUTRICION DEPORTIVA APLICADA AL FITNESS Y CULTURISMO 

(14 horas) RODRISALUD CLINICA DE NUTRICION 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER NUTRICION CLINICA PEDIATRICA 

(90 horas) SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE 

MEDICINA/SALUD 
 

TALLER BUENAS PRACTICAS, PROCEDIMIENTOS DE ATENCION Y 

(35 horas) SUBSECRETARIA NACIONAL DE PROMOCIÓN DE LA 

MEDICINA/SALUD 
 

SEMINARIO SEMINARIO NUTRIÓLOGOS CONSULTA ONLINE Y COVID 

(12 horas) UNINUT 

MEDICINA/SALUD 
 

Acciones Afirmativas 

Nota: Las acciones afirmativas se sumarán, únicamente, a aquellos postulantes que cumplan con los requisitos para recibirlos y 
siempre que hubieran obtenido la calificación mínima del setenta por ciento (70%) en el puntaje de 

 

Autodeterminación étnica: MESTIZO/A 
 

 

 

Discapacidad: NO 



Enfermedad catastrófica: NO 
 

A cargo de familiar con NO 
 

A cargo de familiar con NO 
 

Migrante Ex-Servidor Público: NO 
 

Residente provincia de NO 
 

Residente Amazónico: NO 



Referencias Personales 
 

LENIN MANUEL JIMÉNEZ CELI 

0958960466 

aikijudoleninjdk@gmail.com 

 

EUCLIDES  CORONEL 

0939900228 

salomon692000@hotmail.com 
 

 

ALVARO MANUEL QUINCHE 

0996243116 

alvaritonacho@yahoo.com 
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